
IIBBIIMMEENNYYEETTSSOO  MMPPUURRUUZZAA  BBYYIIHHUUTTIIRRWWAA  KKUU  MMUUGGOORREE  UUTTWWIITTEE  CCYYAANNGGWWAA  WWAABBYYAAYYEE  

       NNiibbaa   uubboonnyyee   kkiimmwwee   mmuurrii   iibbii   bbiimmeennyyeettssoo uuttwwiittee           ccyyaannggwwaa  nnyyuummaa  yyoo  kkuubbyyaarraa  , 
     vvuuggiisshhaa  uummuuggaannggaa  uugguukkuurriikkiirraannaa  kkuuggiirraa  nnggoo      uuhhaabbwwee  uubbuuffaasshhaa  aakkoo  kkaannyyaa.

      NNiibbaa  uuddaasshhoobbooyyee  kkuuvvuuggiisshhaa  uummuuggaannggaa  uugguukkuurriikkiirraannaa, jjyyaa  kkuu  bbiittaarroo  ((EERR))     . WWiibbuukkee  
kkuubbaabbwwiirraa  kkoo  uuttwwiittee  

 
     ccyyaannggwwaa  kkoo  hhaasshhiizzee  iiggiihhee  kkiittaarreennzzee  uummwwaakkaa  uubbyyaayyee         . KKuu   bbiinnddii

bbiissoobbaannuurroo
  

 :  safehealthcareforeverywoman.org/urgentmaternalwarningsigns

Inama nkuru ku mutekano w'abarwayi yibanda ku buvuzi buhabwa abagore ni ihuriro ry'ibigo byinshi 

© 2022 American College of Obstetricians and Gynecologists. Dutanze u ru hushy a rwo g ufo tora iyi nya ndik o no gutan ga  ko pi zayo, yu zu ye  kandi n tacy o ihindu weho, hagam ijw e gus a 
ibikorwa bi tajyanye  n'ub ucu ruz i bigamije g uhugur a, kunoza ubu vuzi  , n'um utekan o w'abar way i. Izin di m pamvu  zose zis abirwa uru hush ya rwanditse rutangwa na ACOG.

Byagaraga jwe k o  kub on eza i mi korere y 'ub uvuzi no  kubagan ya i tandu kaniro  m uri iyo m ikorere b itang a umu sa ruro k and i bikan oza  ubuvu zi. Ina ma  nkuru k u mut ekan o w'abarway i 
yiban da ku  b uvuz i buhab wa  abagore (Counc il on Pati ent S afet y in Wo men’s Hea lth Care ) itanga i ny an diko k u mu t ekano w' a ba r way i zifa  sha m u gi k o rwa cy o  kub onez a im i korere 
y'ubuv uzi.  Iyi nyandiko  ik ubiyem o ub umeny i mu by' ub  uvuz i n'um ut ek ano w'a ba rw a yi bugez weh o igih e it ang arijw e k an di ishobora  guh indu r wa . Aya ma ku ru n t agomba g ufatwa n k 
'atang a a mabwiriz a n dakuka y' uburyo bw' ubuvuzi c yangwa imi genzereze igomba gukurikizwa. N'ubwo ibigize inyan diko ru naka bish obora guhidurwa k ugira ngo bi huzwe n' 
    imi terere n 'ub ushob  ozi bw' iki goi, t urab ashishi kariz a k ubone  za imikorer e muri bu ri kigo .  

bifite inshingano zijyanye n'ubuzima bw'abagore
biharanira guteza imbere 

      
ubuvuzi bunoze kuri buri mugore.

 

 
 

  

 UUmmuuttwwee uuddaakkiirraa
ccyyaannggwwaa  uuggeennddaa  
wwiiyyoonnggeerraa uukkoo  
iiggiihhee  ggiihhiittaa

  
  

 

 

 
 

  KKuubbaabbaarraa  mmuu  
ggaattuuzzaa  ccyyaannggwwaa  
uummuuttiimmaa  
uuggaatteerraa  vvuubbaa  
ccyyaannee

 
 

 

  
  

IIsseesseemmee  iikkaabbiijjee  nnoo  
kkuurruukkaa  ccyyaannee  

 
((bbiittaarrii  

iisseesseemmee  iissaannzzwwee  yyaa  
mmuu  ggiittoonnddoo  kkuu  
mmuuggoorree  uuttwwiittee)

 

GGuukkiinnaa  
mmuunnddaa  kk''
uummwwaannaa  
bbiihhaaggaazzee  
ccyyaannggwwaa  
bbiiggaabbaannuuttssee

 
  

 

KKuuvvaa  aammaarraassoo  
ccyyaannggwwaa  aannddii  
mmaatteemmbbaabbuuzzii  
aattuurruukkaa  mmuu  nnddaa  
iibbyyaarraa  nnyyuummaa  yyoo  
kkuubbyyaarraa

 
  
 

 
KKuubbyyiimmbbaa  
bbiikkaabbiijjee

  

iibbiiggaannzzaa
  

ccyyaannggwwaa
  
mmuu

mmaassoo
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ccyyaannggwwaa  aannddii  
mmaatteemmbbaabbuuzzii  
aattuurruukkaa  mmuu  nnddaa  
iibbyyaarraa

 

mmuu  ggiihhee
uuttwwiittee
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   Fotora iyi kode 
ubone  ibindi
bisobanuro
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KKuuggiirraa  
iisseerreerrii
yyaannggwwaa

  

kkuuggwwaa
  

iiggiihhuummuurree

GGuusshhaakkaa   kkwwiibbaabbaazzaa
  ccyyaannggwwaa   kkuubbaabbaazzaa
  uummwwaannaa wwaawwee

UUmmuurriirroo KKuunnaanniirrwwaa  gguuhhuummeekkaaKKuuttaarreebbaa  
nneezzaa

KKuubbaabbaarraa  mmuu  
nnddaa  ccyyaannee  
bbiiddaakkiirraa

UUmmuunnaanniirroo  
uukkaabbiijjee

KKuubbyyiimmbbaa,,  
gguuttuukkuurraa  
ccyyaannggwwaa  
kkuubbaabbaarraa  
kkuu  kkuugguurruu
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